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Fit tiir die Meisterschatten

Penguin Tappers: Mehr als 150 Teilnehmer bei Trainingswoche in der Hans-Michel-Halle.

HEMSBACH. Mehr als 150 Stepptédn-
zer der Tanzsportabteilung des TV
Hemsbach haben in der letzten Feri-
enwoche ein Trainingscamp in der
Hans-Michel-Halle absolviert. Sie
sollen in den kommenden Wochen
fiir die anstehenden Meisterschaf-
ten gemeldet werden. Im Mittel-
punkt standen Fitness, Ausdauer,
Technik, Synchronitdt und Aus-
strahlung.

Fast 30 Trainerinnen

Bei einer Generalprobe im Juni hat-
ten vereinsinterne examinierte Wer-
tungsrichterinnen die Choreogra-
fien und Auftritte mit den neuen Kii-
ren bewertet. Dabei stellten sie eini-
ge Schwichen fest, an denen wih-
rend des Camps gearbeitet wurde.

Die vier Studios der Hans-Mi-
chel-Halle waren wahrend der Trai-
ningswoche ausgelastet. Fast 30 eh-
renamtliche Trainerinnen, die teil-
weise selbst noch in Formationen
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aktiv sind, betreuten die Gruppen.
Schiiler, Junioren und Erwachsene
trainierten fast tdglich drei bis vier
Stunden am Stiick. Nach Angaben
des Vereins verlief auch der Wechsel
in die nachste Altersklasse bei Solos,
Duos, Trios, Small Groups und For-
mationen reibungslos.

Titel verteidigen

»2uns hat es bei der Intensitét grofSen
Spal$ gemacht, einmal fast wie Profis
zu trainieren. Wir sind jetzt topfit",
hiel§ es nach dem Camp aus dem
Kreis der Aktiven. ,Wir wissen alle,
wie enorm wichtig diese Trainings-
woche ist, damit wir das hohe Ni-
veau, das die Stepptanzabteilung in-
ternational verteidigen muss, halten
konnen“, sagen Jana Matz und Kris-
tina Eckstein, die fiir den sportlichen
Bereich verantwortlich sind.

Die Deutschen Meisterschaften
folgen am 3. Oktober in der Hamel-
ner Rattenfdnger-Grof3sporthalle.

Die Penguin Tappers wollen dort
viele Titel verteidigen. Vom 20. bis
25. Oktober stehen die Weltmeister-
schaften in Prag an. Die Mannschaft
der Penguin Tappers vertritt dort
Deutschland.

Zum Jahresabschluss treten die
Penguin Tappers am 12. Dezember
ab 19.30 Uhr mit ihrer tiberarbeite-
ten Biihnenshow , US AGAIN“ in der
Mannheimer Maimarkt-Halle auf.
In die Show sollen alle neuen Kiiren
der Deutschen Meisterschaften und
Weltmeisterschaften eingebaut wer-
den. Die Halle bietet bis zu 4.000
Sitzplatze. pfr.

Der Kartenvorverkauf hat be-
reits begonnen. Karten gibt es
unter www.penguin-tappers-
show.de sowie im Kartenshop
der DiesbachMedien in Wein-
heim, FriedrichstraBe 24, Tele-
fon 06201/81345, sowie online
unter: wnoz.reservix.de

Die Tanzerinnen verabschieden sich mit Applaus nach dem Trainingscamp. BILD: WOLF-RUDIGER PFRANG
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